
АННОТАЦИЯ К РАБОЧИМ ПРОГРАММАМ 

 

Первая младшая группа 

 

Рабочая программа разработана в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования, Федеральной образовательной программой дошко

льного образования (далее ФОП ДО) с учетом Образовательной программы 

МДОУ  Тереньгульский детский сад «Солнышко». 

1.1 Цель Программы - разностороннее развитие ребёнка в период  

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

Задачи Программы: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и пл

анируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) 

к базовым ценностям российского народа -

 жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственно

сть, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приор

итет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, к

оллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятель

ности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех 

детей дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, 

в т.ч. их эмоционального благополучия; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и осн

ов патриотизма, интеллектуальных и художественно- творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности 

и ответственности; 

 обеспечение психолого- 

педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (з

аконных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ нача

льного общего образования. 
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Вторая младшая группа. 

 

 Рабочая программа предназначена для организации образовательной 

деятельности с детьми младшей группы (дети 3-4 года) и составлена в 

соответствии с Федеральным законом «Об образовании в РФ»,  ФГОС ДО и 

ФОП ДО. Рабочая программа определяет содержание и организацию 

воспитательно-образовательного процесса детей второй младшей группы и 

направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных и личностных качеств, обеспечивающих социальную 

успешность, сохранение и укрепление здоровья детей. При разработке 

программы учитывалось комплексное решение задач по охране жизни и 

укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, обогащение развития 

на основе организации разнообразных видов деятельности. Цель программы 

– создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирования основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к 

жизни в современном обществе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности ребенка.  

Задачи реализации рабочей программы: 

 1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

 2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

детей в возрасте от 3 до 4 лет независимо от пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья);  

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания рабочей 

программы и программ начального общего образования; 

 4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с 

их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка, как 

субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;  

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

 6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств;  

7. Формирование образовательной среды, соответствующей 

возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей; 8. Обеспечение психолого-педагогической поддержки 

семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей 

Образовательная деятельность осуществляется в процессе разнообразных 



игр, упражнений, игровых ситуаций, совместной деятельности педагога и 

детей. Для реализации рабочей учебной программы имеется учебно-

методическое и информационное обеспечение. 

 

Средняя группа. 

 

Рабочая программа образования — один из основных документов 

педагога. Рабочая программа образования детей обеспечивает 

разностороннее развитие дошкольников с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям: социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому и физическому. Составленна на основе ФОП ДО и ФГОС ДО. 

 Структура рабочей программы образования детей среднего 

дошкольного возраста (4-5 лет)  

1. Целевой раздел.  

1.1. Пояснительная записка. 

 1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы образования.  

1.3. Принципы реализации рабочей программы и организации 

образовательного процесса.  

1.4. Планируемые результаты освоения программы в среднем 

дошкольном возрасте (к пяти годам).  

1.5. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов.  

2. Содержательный раздел. 

2.1. Содержание образовательной деятельности в средней группе по 

образовательным областям.  

2.2. Содержание образовательной деятельности в части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

рабочей программы образования детей 4-5 лет. 

 2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик.  

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся.  

3. Организационный раздел. 

 3.1. Психолого-педагогические условия реализации рабочей 

программы. 

 3.2. Режим дня, планирование образовательной деятельности (сетка 

занятий). 

 3.3. Примерное распределение тем в течение года в средней группе (4-

5 лет). 3.4. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды группы.  

3.5. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

в средней группе.  



3.6. Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию 

образовательной деятельности в средней группе. Программа состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО. Обязательная часть разработана на 

основе Образовательной программы дошкольного образования 

муниципального  дошкольного образовательного учреждения 

Тереньгульский детский сад «Солнышко»; и, согласно ФГОС ДО, составляет 

не менее 60% от общего объема Программы. Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и 

ориентирована на специфику национальных, социокультурных и 

региональных условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность. Выбор парциальных образовательных программ и форм 

организации работы с детьми в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам дошкольников, а также возможностям педагогов.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений разработана на основе:  

1. Парциальной программы «Формирование культуры безопасности у 

детей от 3 до 8 лет», автор Л.Л. Тимофеева. 

 2. Парциальной программы по физическому развитию детей 3-7 лет 

«Малыши-крепыши», авторы О.В. Бережнова, В.В. Бойко.  

3. Парциальной программы “Юный эколог», автор С.Н.Николаева 

 4. Регионального содержания. Программа включает в себя учебно-

методическую документацию, в состав которой входят рабочая программа 

воспитания (далее – Программа воспитания), примерный режим и 

распорядок дня для детей 4-5 лет, календарный план воспитательной работы 

(далее – План) и иные компоненты.  

Цель Программы в обязательной части: Разностороннее развитие 

ребёнка среднего дошкольного возраста с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций.  

Задачи для детей 4-5 лет  

1. Создать условия для оздоровления и укрепления физического и 

психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия. 

2. Обеспечить равный доступ к образованию для всех детей средней группы с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей.  

3. Формировать общую культуру личности дошкольника, в том числе, 

ценности здорового образа жизни, социальные, нравственные, эстетические, 

интеллектуальные, физические качества, инициативность и 

самостоятельность.  

4. Приобщать к духовно-нравственным ценностям российского народа, 

историческим и национально-культурным традициям. 

 5. Организовать психолого-педагогическую поддержку семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 



вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 

детей, обеспечения их безопасности. Цель Программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений Создание условий для расширения 

и углубления основного образовательного содержания, позволяющего 

удовлетворить образовательные и индивидуальные потребности, 

избирательные интересы дошкольника и современной семьи, реализовать 

развивающий потенциал образования с учетом региональных особенностей. 

В программе описана организация внутренней инфраструктуры группы, 

материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания, 

примерный перечень художественной литературы. Составлен КТП, режим 

дня.  

 

Старшая группа.  

 

Настоящая рабочая программа на 2024–2025 учебный год разработана в 

соответствии с образовательной программой дошкольного образования 

МДОУ  Тереньгульский детский сад «Солнышко» в соответствии с 

требованиями ФОП ДО. Программа определяет содержание и организацию 

образовательного процесса с воспитанниками группы. Программа строится 

на принципе личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с 

воспитанниками и обеспечивает физическое, социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое и художественно-эстетическое развитие детей от 5 

до 6 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Рабочая 

программа направлена на: разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

 Задачи: 1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания 

ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;  

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия;  

2) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей; 

 3) обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места 

жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических 

и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с 



учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

 6) формирование общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, обеспечение развития физических, 

личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных 

и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности;  

7) формирование социокультурной среды, соответствующей 

возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей; 8) обеспечение психолого-педагогической поддержки 

семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

 9) обеспечение преемственности целей, задач и содержания 

дошкольного общего и начального общего образования;  

10) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования.  

Периодичность проведения педагогической диагностики 2 раза в год.  

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения 

ребенком образовательной программы и на завершающем этапе освоения 

программы его возрастной группой. При проведении диагностики на 

начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в 

группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных 

бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических 

ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического развития. Ведущим методом 

педагогической диагностики является наблюдение. Целевой раздел 

представляет собой: пояснительную записку, где представлены цели и 

задачи, принципы и подходы к формированию Программы; характеристики 

особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста; планируемые 



результаты реализации и освоения Программы, а так же педагогическая 

диагностика достижения планируемых результатов. Содержательный раздел 

представляет собой: описание образовательной деятельности в соответствии 

с направлениями развития ребенка; описание вариативных форм, способов, 

методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников; особенности образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик; способы и направления 

поддержки детской инициативы; особенности взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями воспитанников; направления и задачи 

коррекционно-развивающей работы; рабочая программа воспитания. В 

организационном разделе представлены: психолого-педагогические условия 

реализации Программы; особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды; материально-техническое обеспечение Программы; 

перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы; режим и распорядок дня; 

календарный план воспитания с учетом особенностей традиционных 

событий, праздников, мероприятий; перспективное планирование и 

комплексно-тематическое планирование. 
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